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 وند بخشنده و مهربانبه نام خدا
 

  نوزادان ژهیکودکان و مراقبت و یگروه پرستار

  گزارش کارآموزی عرصه کودکان

  

 : دانشجو نام و نام خانوادگی شماره دانشجویی:  

 بیمارستان:                                بخش:  تاریخ خاتمه:                          : تاریخ شروع 

 عريف محتواي گزارشها ت  

 پيوست

1 

 (طبق اصول مطرح شده در واحد آموزش به بيمار)شامل برنامه ريزي و گزارش آموزش به بيمار 

طبق اصول مطرح شده در واحد )و ارزشيابي يادگيري مددجو، طراحي يک پمفلت يا کتابچه آموزشي براي بخش 

 (آموزش به بيمار

گزارش آموزش به 

 بيمار

 پيوست

2 

برخورد  ،عدم رعايت عدالتمواردي نظير عدم رعايت حقوق مددجو، عدم احترام به استقلال و راي مددجو،  گزارش

نادرست و غير حرفه اي با مددجو، عدم رعايت حريم خصوصي مددجو، و... ( با حفظ رازداري) ، تفسير رفتار مورد 

 نشجو گزارش از نظر دانشجو، ريشه يابي بروز رفتار گزارش شده از نظر دا

گزارش موارد 

 اخلاقي و حرفهاي

 گزارش دارو درماني  (مورد گزارش گردد 2حداقل )شامل گزارش پيگيري تاثير داروي تجويز شده براي بيمار  3پيوست

 پيوست

4 

شامل مواردي نظير جاي گذاري لوله معده، گاواژ، لاواژ، سونداژ ادراري، پانسمان، کشت برداري، تهيه نمونه خون 

،تنظيم انفوزيون درماني، کنترل جذب و دفع مايعات، اکسيژن درماني، ايزولاسيون، ساکشن راه هوايي شرياني 

 (مورد گزارش گردد 2حداقل )،تغيير پوزيشن بيمار و... است 

گزارش مراقبت پايه 

 پرستاري

پيوست 

5 

ي جمع، سرفه مؤثر شامل مواردي نظير خارج شدن از تخت، آموزش تنفس ديافراگمي، آموزش تنفس با لب ها

 ،اسپيرومتري انگيزشي، راه رفتن با عصا يا واکر، فيزيوتراپي اندام فلج و... است. 

 گزارش اجراي يک

 روش توانبخشي

پيوست 

6 

عبارت از ارائه يک طرح مراقبتي براي بيمار بستري در بخش، شامل تعيين مشکل بيمار، تشخيص پرستاري ،برنامه 

 اقبت و در صورت امکان ارزشيابي مراقبت بر اساس فرايند پرستاري است. مراقبت پرستاري، اجراي مر

ارائه يک طرح 

 مراقبتي

پيوست 

7 

شامل گزارش چگونگي اخذ تاريخچه معنوي از کودک و خانواده، شناسايي نيازهاي معنوي در کودک و خانواده و 

آن ،ارائه مراقبت جهت تأمين نيازهاي  گزارش آن، توجه به علايم پريشاني معنوي در کودک و خانواده و گزارش

 مي باشد.  (ا توجه به عوامل ايجاد کننده آن)بمعنوي و تسکين پريشاني معنوي 

 گزارش يک طرح

 مراقبت معنوي

پيوست 

8 

شامل )شامل توضيح علت ترخيص بيمار از بيمارستان، گزارش دستورالعمل ها و آموزش هاي حين ترخيص 

مار و خانواده در زمينه مصرف داروها در منزل، آموزش زمان مراجعه سرپايي جهت آموزشهاي ارائه شده به بي

، گزارش نحوه بررسي و پيگيري وضعيت عمومي بيمار و نتايج حاصل از (پيگيري و يادآوري اهميت پيگيري درمان

ي بيمار، ارزيابي اثربخشي بررسي و پيگيري، گزارش راهنمايي هاي لازم ارائه شده به بيمار و خانواده با توجه به پيگير

 پيگيري ها است. 

ريزي  گزارش برنامه

ترخيص و پيگيري 

 بيمار
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 : فرم گزارش آموزش به کودک و خانواده  1پيوست 

 آموزش به شیوه سخنرانی 

 مدت سخنراني:  محل اجراي سخنراني: 

  

مخاطبين سخنراني  تعداد شرکت کنندگان: 

      خانواده    کودک 

 موضوع سخنراني:  (ضميمه شود)سلايدها يا عکس هاي مورد استفاده براي سخنراني ا

 هدف: اهداف سخنراني شما چه بود؟ 

  

 مقدمه سخنراني: سخنراني را چگونه آغاز کرديد؟ 

  

 سخنراني: اهم موضوعاني که به آن ها پرداختيد چه بود؟  محتوای

  
  

 ا به اتمام رسانديد؟ چگونه سخنراني خود ر:جمع بندي نهايي 

  
  

  ادگيري مددجويان استفاده کرديد؟ از چه روشي براي ارزشيابي ي

  
  

 لطفا سخنراني خود را ارزيابي کنيد: 

  آيا فکر مي کنيد به موضوع سخنراني کاملا مسلط بوديد؟

 سخنراني اضطراب داشتيد؟  آيا در رابطه با اجراي اين

 نقاط ضعف سخنراني شما چه بود؟  نقاط قوت سخنراني شما چه بود؟

 آيا فکر مي کنيد مطالب ارائه شده متناسب با درک مخاطبين بود؟ 

 آيا اسلايدهايتان مناسب و کافي بود؟

  آيا فکر مي کنيد مخاطبين شما مطالب مورد نظر را ياد گرفتند؟

 در آن مي دهيد؟اگر بخواهيد يک بار ديگر اين سخنراني را در بخش اجرا کنيد، چه تغييراتي را 
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 : فرم گزارش موارد اخلاقی و حرفه ای 2پيوست 

  (با حفظ رازداري)گزارش مورد اخلاقی یا حرفه اي

    حيطه گزارش اخلاقي يا حرفه اي را از نظر خود مشخص کنيد:

                                                      عدم رعايت حقوق مددجو قلال و اختيار مددجو                      عدم احترام به است 

                                                               عدم رعايت عدالت                     برخورد نادرست و غير حرفه اي با مددجو 

                                       عدم رعايت حريم خصوصي مددجو  به مددجو  زيان و آسيب 

                                   بي احترامي به هويت و کرامت مددجو   عدم حفظ رازداري و افشاي اسرار مددجو 

                  عدم رضايت آگاهانه بيمار در روش هاي مراقبتي   گرفتن رضايت ناآگاهانه از بيمار 

  مار               در مراقبت از بي (بي احتياطي وبي مبالاتي)قصور                                                  خطاي گزارش نويسي 

  (با حفظ رازداري)رفتار مورد گزارش را شرح دهيد 

  
  
  
  
  

 علت و عامل بروز رفتار مورد گزارش را از نظر خود ريشه يابي کنيد. 

  
  
  
  
  

 گرفتيد ،چگونه رفتار مي کرديد؟  اگر شما در چنين موقعيتي قرار مي
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  *: فرم گزارش دارودرمانی3پيوست 

 برگه گزارش دارو درمانی 

 نام دارو    مدت زمان تجويز دارو   

 دسته دارويي    مقدار تجويز دارو   

 نحوه تجويز دارو    زمان تجويز دارو   

 : (مراجعه به کتاب)رد استفاده از اين دارو موا علت استفاده از اين دارو بر بيمار 

    
  
  
  

  

 ويژگي هاي بارز اين دسته دارويي  نتايج تجويز اين دارو روي بيمار  

    
  
  
  
  
  

  (:مراجعه به کتاب)عوارض شاخص اين دارو  بررسي بروز عوارض اين دارو  بر بيمار  

    
  
  
  
  
  

 مراقبت هاي انجام شده در مورد اين دارو  ف اين دارو آموزش به بيمار در مورد مصر

    
  

  
  
  
  

 مورد دارو گزارش گردد.  2*
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 : فرم گزارش مراقبت پایه پرستاری 4پيوست 

  برگه گزارش مراقبت پایه پرستاري

 نام بيمار:  تشخيص:  بيمارستان:  بخش:  تاريخ: 

  

 علت انجام آن براي بيمار: 

  

 پايه پرستاري:  نام مراقبت 

  

   (مراجعه به کتاب)مراحل اجراي استاندارد روش  مراحل اجراي روش توسط دانشجو 

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  
   

 دلايل انحراف از روش استاندارد از نظر دانشجو  پيشنهاد يا راهکار دانشجو براي اجراي استاندارد روش 

    
  

  
  

  
  
  
  
  

 پرستاری گزارش گردد.  هپایمراقبت  مورد 2*
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 : فرم گزارش اجرای یک روش توانبخشی 5پيوست 

  برگه گزارش اجراي یک روش توانبخشی

 نام بيمار:  تشخيص:  بيمارستان:  بخش:  تاريخ: 

  

 علت انجام آن براي بيمار: 

  
  

 نام روش توان بخشي اجرا شده:  

  

  (مراجعه به کتاب)ستاندارد روش مراحل اجراي ا مراحل اجراي روش توسط دانشجو 

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  
   

 گزارش نتيجه اجراي روش بر بيمار 
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 : فرم ارائه یک طرح مراقبتی 6پيوست 
 برگه ارائه یک طرح مراقبتی  

 نام بيمار:  تشخيص:  بيمارستان:  بخش:  تاريخ: 

  

  

  

  بيان مشکل بيمار از زبان خودش:

    

 نتایج بررسی و معاینه بیمار   

 قلب و عروق  تنفس  گوارش و ادراري  اعصاب  اس عضلاني  -کلتي ساير سيستم ها 

           
  
  

  

 نتايج غير طبيعي تست هاي تشخيصي  

 تصويربرداري  نوارقلبي  بيوشيمي  هماتولوژي  ادراري   انعقادي  ساير آزمايش ها 

               

 تشخیص هاي پرستاري  مداخلات پرستاري   ارزشیابی مداخلات 

       
  
  
  
  

  
  

  

 *طرح مراقبتی جهت یک بیمار نوشته شده و به این صفحه الصاق گردد. 
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 : فرم گزارش ارائه مراقبت معنوی 7پيوست 

 گزارش ارائه یک مراقبت معنوي 

    از نظر خود مشخص کنيد:حيطه گزارش در خصوص مراقبت معنوي را 

                              عدم توجه به پيشينه معنوي در کودک                  عدم توجه به ارائه مراقبت معنوي به کودک 

                             عدم توجه به پيشينه معنوي در خانواده   عدم توجه به ارائه مراقبت معنوي به

  خانواده

 م توجه به نيازهاي معنوي کودک                                  عد                     عدم توجه به نيازهاي معنوي خانواده 

                   عدم توجه به علائم پريشاني معنوي در کودک   رساندن زيان به کودک به واسطه مراقبت

 معنوي نادرست 

 رائه مراقبت معنوي را شرح دهيد. رفتار ناشي از عدم توجه به ا

  
  
  
  
  

 علت و عامل بروز رفتار فوق (عدم توجه به ارائه مراقبت معنوي) را از نظر خود ريشهيابي کنيد. 

  
  

 پيامدهاي ناشي از عدم توجه به ارائه مراقبت معنوي را تحليل کنيد. 

  
  
  

 انجام چه رفتاري از شما وجود داشت؟  اگر شما در چنين موقعيتي قرار ميگرفتيد احتمال 
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 : فرم گزارش برنامه ریزی ترخيص و پيگيری8پيوست        
  گزارش برنامه ريزي ترخيص و پيگيري بيمار

 نام بيمار:  تشخيص:  بخش:  تاريخ ترخيص: 

 علت ترخيص بيمار از بيمارستان:  

  اعزام بيمار به ساير مراکز با نظر پزشک معالج                   عدم نياز بيشتر بيمار به خدمات بيمارستاني    

 اعزام بيمار به ساير مراکز با نظر همراه بيمار به هر دليل  رضايت شخصي                                                                

 دستورالعمل ها و آموزش هاي حين ترخيص 

ه به بيمار و خانواده در زمينه مصرف آموزش هاي ارائه شد

 داروها در منزل توسط دانشجو 
 ليست داروهاي مصرفي بيمار 

    
  
  

 زمان مراجعه سرپايي جهت پيگيري و علت آن  آموزش نحوه پيگيري درمان  

    

  گزارش نحوه بررسي و پيگيري وضعيت عمومي گزارش نتايج حاصل از بررسي و پيگيري وضعيت بيمار 

    
    

 راهنمايي هاي لازم ارائه شده به بيمار و خانواده با توجه به پيگيري بيمار 

    
  

دلايل انحراف از اصول پيگيري بيمار از نظر  پيشنهاد يا راهکار دانشجو براي اجراي اصول پيگيري بيمار 

 دانشجو 

    
  

 ارزيابي اثربخشي پيگيري ها 

  

  

  


